
今回のビデオでは、
ハイパフォーマー必須
の「３つの鍵」を公開！



「３つの鍵」とは？ 

　　①アイデンティティー 
　　②チャレンジ 
　　③スキル



１つの目の鍵

“アイデンティティー” 
「自分はどういう人間か？」



古いアイデンティティー
↓ 

新しいアイデンティティー 

を持つ



新しいアイデンティティー
を持つ
↓ 

意識と行動が変わる！



２つの目の鍵

“チャレンジ” 
「ビックチャレンジ」



ビックチャレンジを決める
↓

小さなチャレンジを 

毎月１つずつ設定する



３つの目の鍵

“スキル” 
「収入に結びつけるスキル」

「スキル＝自信」



自分に自信が持てない
↓

１つのスキルを身につける 

収入に直結するスキルを学ぶ 

（実践と学び）



このビデオに関する
感想・質問をコメントに 

書いてください！


